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新年おめでとうございます。
北区スポーツ界の総括団体である『公益財団法人東京都北区体育協会』は2019年に創立
７０年を迎えました！
豊かで幸せな生涯スポーツ社会の実現を目指して活動しています。
北区体育協会は、ホームページ・Twitter・Facebook を通じて情報発信をしていきます。



　新年明けましておめでとうございます。
　昨年は、新型コロナウイルスの感染拡大の影響で、区民体育大会や当協会主催
の各種競技大会・スポーツ教室等の中止を余儀なくされました。そうしたなか、
体協として、このような時期だからこそできることとして、各競技団体へのコロ
ナ対策支援や Twitter、Facebook を活用した情報発信、Web 会議の開催等に努
めてまいりました。
　今年は、皆様とともにコロナ禍を乗り越え、関係者一同、豊かな生涯スポーツ
社会の実現を目指すとともに、スポーツを通じて区民の皆様の心身の健康増進に
努力してまいりたいと存じます。
　皆様方の、より一層の温かいご指導・ご鞭撻を賜りますよう、よろしくお願い
申し上げます。

令和３年　新年のご挨拶

会長　葉山　相也

2 第98号（通算145号） 公益財団法人東京都北区体育協会会報 https://kitacity-taikyo.jp/



　活動が再開となり、私たちの団でも新型コロナウイルス対策をおこなうことになりました。活動日には、
集合1時間前までに体温、健康チェックを団に報告してからの参加となっております。運動時以外はマスク
着用で、練習後には手の洗浄、アルコールでの手指消毒をおこなっています。水筒の補充も担当者を決めて、
ビニール手袋着用で対応しております。
　団員、保護者、指導者で協力をして、今後も安全に活動を継続できるように、対策をおこなってまいります。

　３ヶ月にわたる自粛期間を経て、７月６日より合気会本部道場の感染予防策に準拠して稽古を再開しまし
た。参加の際は、道場に入る前に検温を行い、出席表に記録します。稽古中はマスクの着用を義務としており、
間隔を十分空けた形で行っています。また、道場の４ケ所の扉を開放すると同時に扇風機を常時稼働し空気
の滞留を防ぎ、1 時間毎に畳と手指の消毒を実施しています。一方ではグループラインを通して、３７度以
上の体温及び咳の症状のある方の不参加のお願いと日々の体調管理を啓発しております。　　　　　　　　
　　　　　

コロナ禍で活動が制限される中、各団体は工夫を凝らして活動をされています。
今回は、その中の一部の団体の活動状況をご紹介させていただきます。
感染対策を参考にしていただき、今後の活動にお役立てください。

コロナ禍での活動状況

十条イーグルス（北区スポーツ少年団）

北区合気道連盟
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　今年度のライフル競技は新型コロナウイルスの影響で、春からは競技施設の使用ができず都民大会を始め
とする競技が軒並み中止となっていました。
　やっと7月になって、主に使用している「埼玉県長瀞射撃場」や都内の体育館の「射撃場（エアーライフル・
エアーピストル）」が使用できることになったこともあり今年度の大会を開催することができ、１０月まで
に５回開催されました。
　このように競技会にも参加できずまた、練習もままならない状況の中で、９月に実施された「東京都秋季
大会」でエアーライフル立射男子６０発競技にエントリーした『佐野浩志』さんが７位入賞の快挙を上げま
した。
　北区のライフル射撃協会は、会員人口が少なくここのところ入賞する選手が無い状況が続いていましたが、
今回の入賞を契機に他の選手も奮起し入賞できるよう頑張ってもらいたいと思っています。今年は嬉しいこ
ともありました。７月には石井さんが、１０月には向川さんが新たに入会してきたことです。１０月に、宮
城県から北区に移転してきた向川さんは、宮城県に居たころからエアーピストルを撃っていて２段の腕前で
すので、上位入賞が期待される方です。これからの北区のライフル射撃は楽しみです。

　剣道は、３密になり得る競技ですが、全日本剣道連盟、東京都剣道連盟制定ガイドライン、そして当連
盟独自のガイドラインを遵守しながら、慎重に稽古を再開しました。
　例えば正座・座礼なし ( 写真左 )、稽古時は面の内側に全剣連監修面マスク ( 写真右 ) やシールドを着用、
稽古の参加人数制限や2部制などを実行しています。
　剣道もそうですが、感染対策も基本 (うがい、手洗い、マスク )が大切なようです。

コロナ禍での活動状況

北区剣道連盟

北区ライフル射撃協会
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北区サッカー協会では、新型コロナウイルス感染拡大防止対策に関する各種ガイドラインに基づいて、
以下の具体的な対策を講じて令和２年６月より競技を開始しました。

1. 試合関係者（選手・審判・管理者）全員の検温を義務付け、施設利用者名簿に記録し保存。
2. 施設の入口にアルコール消毒液、非接触型体温計を設置。
3. 試合競技中、練習中以外ではマスクの着用を励行。
4. セレモニー（整列、握手等）及びハグ、ハイタッチ等の接触を禁止。
5. 試合直前には出場選手にアルコール消毒液の噴霧を励行。
6. ロッカールーム等の居室の換気に努め、三密回避を励行。

　当協会は今後も一層の感染防止対策に取り組み、またその対策を啓発し、安全な競技活動の継続に
努めて参ります。

コロナ禍での活動状況

（一社）東京都北区サッカー協会

　私たち松武会の目的は、空手道を通じ、礼と節を心掛け身に付ける事です。
　通常稽古や合宿稽古、合同稽古に競技大会など、年齢性別国籍、多様な人々との交流で、豊かな心を育み、
他の意見を受け止め、自分の意見も表現させたいと思っています。
　新型コロナウイルスの影響で､活動が困難な状況ですが、現状を受け止め感染拡大防止に努めてながら稽
古に励んでいます。

総合武道松武会（北区スポーツ少年団）
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令和２年度（公財）東京都体育協会表彰
生涯スポーツ功労者

令和２年度東京都スポーツ功労賞

山田　和範山田　和範

個人　葉山　相也 団体　北区スポーツ少年団

令和２年  北区区政功労者表彰

表彰おめでとうございます

（一社）東京都北区サッカー協会会長
（公財）東京都北区体育協会常務理事

（一社）東京都北区サッカー協会会長
（公財）東京都北区体育協会常務理事

（直井義治本部長）（公財）東京都北区体育協会会長

（敬称略）

令和２年度東京都スポーツ功労賞
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令和２年度（公財）東京都北区体育協会の体制

発 行 公益財団法人 東京都北区体育協会
発行人 会長 葉山 相也

編 集　　公益財団法人 東京都北区体育協会

〒114-0024 東京都北区西ケ原2-1-6
北区滝野川体育館内

TEL 03（3940）1848
FAX 03（3940）1849
https://k i tac i ty-ta ikyo. jp/

広報委員会

名誉会長　花川與惣太

顧　問　　大前孝治

会　長　　葉山相也（学識）

副会長　　越野充博（学識）　関根和孝

専務理事　根本貞義（学識）

常務理事　鈴木將雄（軟式野球）　山田和範（サッカー）
　　　　　西　紘一（学識）　　　小澤浩子（学識）
　　　　　瀬尾兼秀（学識）（新）　田草川昭夫（学識）（新）（６名）

理　事　　工藤秀丸（剣道）　　　佐藤孝尚（水泳）　　秀　敏明（バド）
　　　　　藤榮　昇（ライフル）　光永京子（バレー）　塩﨑親宏（バスケ）
　　　　　飯島栄樹（クレー）　　佐藤勝男（ソフト）　植木俊樹（合気道）
　　　　　駒﨑隆二（少年野球）　坪山倭土（吹矢）　　直井義治（学識）
　　　　　菅谷義範（ソフトテニス）（新）
　　　　　石丸三朗　立田博（学識）　（１５名）
　　　　　（理事合計２５名）

監　事　　尾花秀雄（新）　丸山隆司（新）　中澤嘉明　（３名）

委員会
総務・事業委員会（７名）　
　委員長　　西　紘一
　副委員長　田草川昭夫
　委員　　　秀　敏明　駒﨑隆二　飯島栄樹　坪山倭土　工藤秀丸
スポーツ推進委員会（６名）　
　委員長　　鈴木將雄
　副委員長　瀬尾兼秀
　委員　　　直井義治　佐藤孝尚　塩﨑親宏　菅谷義範
広報委員会（７名）　
　委員長　　山田和範　
　副委員長　小澤浩子
　委員　　　藤榮　昇　光永京子　植木俊樹　佐藤勝男　立田　博
顕彰委員会（９名）　
　委員長　　根本貞義　　
　副委員長　越野充博
　委員　　　葉山相也　鈴木將雄　山田和範　西　紘一　小澤浩子
　　　　　　瀬尾兼秀　田草川昭夫

北区スポーツ少年団派遣
　本部長　　　　直井義治　
　相談役・顧問　根本貞義　
　監事　　　　　山田和範

令和3年1月1日 第98号
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審判のいないスポーツ、「ゴルフ」・・・
 だから、真のスポーツマン精神が養える！

 さあ、あなたもスポーツ・ゴルフをエンジョイしよう！

事 務 局：北区王子１－４－１
      サンスクエアゴルフ内
Tel.     090－6474－5562（連盟携帯）
ホームページ：北区体育協会→北区ゴルフ連盟

北区ゴルフ連盟

指定練習場：王子駅前 サンスクエアゴルフ

◆令和２年度事業実施状況◆
開催日  大会・事業名 会 場

※

※コロナウイルス感染拡大防止のため中止

第55回 コース練習会 於 ： 東武藤が丘GC(栃木) 定員：60名
※ 第68回 北区民体育大会ゴルフコンペ 於 ： 赤羽GC（北区） 定員：100名
※ 第34回 初心者ゴルフ教室 於 ： サンスクエアゴルフ（北区） 定員：50名
※ 第35回 ジュニアゴルフ教室 於 ： サンスクエアゴルフ（北区） 定員：25名
• 第20回 北区長杯争奪区民ゴルフコンペ 於 ： 都賀CC（栃木） 参加：36名
• 第56回 コース練習会 於 ：ディアレイクCC（栃木）参加：46名
• 第36回 ジュニアゴルフ教室 於 ： サンスクエアゴルフ（北区） 定員：25名
• 第35回 初心者ゴルフ教室 於 ： サンスクエアゴルフ（北区） 定員：50名
• 第57回 コース練習会 於 ： 石岡ゴルフ倶楽部（茨城） 定員：60名

＊随時、入会受付中！（会員 特典付）

5月12日（火）
6月 6日（土）
7月 3日～31日（月・金）
8月18日（火）～21日（金）
9月26日（土）
11月10日（火）
12月25日（金）～30日（水）
R3 2月1日～26日（月・金）
  3月9日（火）
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