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ジュニアスイミング教室にご参加いただきありがとうございます。
この教室では、泳げない方は少しでも泳げるように、泳げる方はより上手に泳げるようになることを目標に練習します。これは、水泳の上達はもとより、お子さんが海や川で事故にあうことのないよう願ってのことです。この教室では、日本水泳連盟認定の指導資格を持つ指導員が指導にあたり、安全に十分配慮して指導しますので、安心してお子さんを参加させてください。


　保護者の方にお願いしたいこと
　
１.　お子さんの体調が思わしくないときは、教室に参加させないでください。

２.　お子さんが空腹のまま教室に参加することは避けてください。

３.　お子さんがプールに入っているとき、指導員がお子さんの両手や頭部に軽く手を添える場合がありますが、息つぎを覚えるために行うものですので、お含みおきください。

