
I.平成 30年度事業報告書

1.区民の体育、スポーツの振興を図るための事業
(1)自 主事業の実施
ア.会員の各種体育大会及び競技会の実施

団 体 名 大会及び競技会名 期 日 場
△

= 参加人員

軟 式 野 球 連 盟 春季大会 3月 10日 ～ 6月 3日 新荒川大橋野球場 4,320人

陸 上 競 技 協 会 北区記録会

北区ナイター陸上

赤羽ハーフマラソン大会

5月 4日

7月 28日

1月 20日

江戸川区陸上競技場

江東区夢の島競技場

荒り|1河り|1敷

1,316A

台風の為中止

6,049人

盟連球卓 ダブルス・チーム大会

会長杯オープン戦

オーフ
゜
ン大会・MttX大会

フロ゙ック男Ijチーム0シンク
゛
ルプにζヽ

6月 10日・ 7月 22日

9月 17日
3月 10日 ・ 4月 7日

4月 30日 ・ 8月 12日 ・ 12月 9日

桐ヶ丘体育館他

滝野川体育館

滝野川体育館

滝野川体育館他

274人

277人

652人

520人

盟連道弓 月例会

北区選手権・射会 他

4月 ～ 3月

6・ 1001201月
滝野川体育館弓道場

757A

164人
△
ム道柔 少年少女大会 3月 17日 赤羽体育館 250A

ソ フ ト テ ニ ス 春季・秋季選手権大会

クラブ対抗戦・成壮年大会

5月 13日 09月 9日

6月 3日 。12月 2日
桐ヶ丘体育館
テニスコー ト

178人

258人

貪J 盟連道 形講習会

三段以下審査会

北区剣道祭

稽古会 (暑中・寒中)

北区剣道形大会

4月 8日 09月 16日

4月 29日 ～ 10月 28日

7月 1日
8月 5～ 26日
1月 27～ 2月 24日

12月 2日

赤羽体育館

滝野川体育館第一武道場

滝野川体育館第一武道場

滝野川体育館第一武道場

滝野川体育館第一武道場

127A

123A

87A

206A

22A

盟連泳水 水曜朝 0夜教室

パノラマ・ジュニア教室

4月 4日 ～ 3月 27日

4月 6日 ～ 3月 22日

パノラマプール

十条台

95人

70人

キ ー 連 盟ス 平日スキー

級別検定会

スキー教室

2月 20日 ～ 22日

1月 2日

2月 1日 ～ 3日

天元台スキー場

志賀高原スキー場

八方スキー場

13A

3人

14人

バ ドミントン協会 春季大会

レディース団体戦春季大会

夏季 ミックスダブルス

麻生杯

レディース団体戦秋季大会

新春区民大会

4月 1日

6月 17日 ・ 7月 8日

7月 16日

8月 19日

10月 28日 012月 2日

1月 14日

赤羽体育館

桐ヶ丘体育館他

赤羽体育館

赤羽体育館

桐ヶ丘体育館他

赤羽体育館

133A

282A

194人

213人

270人

282人

ライフル射撃協会 東京都春・秋季大会

東京都夏・冬季普及大会

4月 1日 ～ 8日 ・ 9月 1日 ～ 10月 7日

7月 15日 01月 27日

長瀞射撃場他

長瀞射撃場

10人

4人

バレーボール連盟 春・夏 0秋・冬季大会

ママさんリーグ戦

5月 20日 ～ 12月 16日

4月 21日 ～ 2月 16日
滝野川体育館他

1,158人

1,010人

中 学 校 体 育 会
春・夏・秋季大会
北区中学校連合体育大会

4月 1日 ～ 9月 30日 区内各中学校他 4,200人

小学校体育会
小学校児童連合
陸上記録会

10月 11日 北運動場 2,000ノヽ

/1ヽ 計 25,531A



団 体 名 大会及び競技会名 期 日
△

= 場 参加人員

ク レー 射 撃 連 盟 早春射撃会・連盟対抗戦

春・夏 0秋期射撃会

4月 1日 ・ 22日
4月 15・ 7月 29日・ 9月 2日

成田、栃木ニッコー

射撃場

22A

40人

サ ッ カ ー 協 会
社会人・シニアリーグ戦

会長杯 トーナメン ト

春季・秋季フットサル大会

少年少女各 リーグ戦

4月 ～ 2月

11月 ～ 2月

4月 ・ 10月

4月 ～ 12月

北運動場他

3,189A

l,098人

2,826人

807人

ソフ トボール連盟 春季大会 4月 8日 ～ 7月 22日 中央公園野球場他 475人

アーチェ リー協会 フィールド・小沼杯・インドア大会

例会・納会・新年射会

4月 29日・11月 18日・2月 3日

4月 22日 ～ 3月 24日

光が丘洋弓場他

桐ヶ丘弓道場他

19A

91人

空 手 道 連 盟 スポーツ教室 9月 1日 ～ 3月 31日 滝野川体育館第一武道場 500人

テ ニ ス 連 盟 北区民団体戦大会

秋季 ミックス

8月 5日

10月 21日
桐ヶ丘体育館テニス
コー ト

96人

84人

な ぎ な た 連 盟 春季大会

各種教室

6月 10日

8月 4日 ～ 3月 23日

東京武道館 他

滝野川体育館 他

33A

12A

合 気 道 連 盟 段級審査会

全日本合気道演武大会

合気道初心者体験教室

4、 7、 10、 1月

5月 26日

10月 1日 ～ 29日

滝野川体育館第二武道場

日本 武 道 館

滝野川体育館第二武道場

246人

65人

35人

ダンススポーツ連盟 技術認定会

交流ダンスパーティー

総合型地域スホ―゚ツクラフ
゛
連携

初心者教室

8月 19日 ～ 2月 17日

6月 3日

4月 7日 ～ 3月 30日

4月 3日 ～ 3月 30日

滝野川西ふれあい館

滝野川西ふれあい館

元気ぶらざ

赤羽北ふれあい館他

24人

132人

32人

36人

ゴ ル フ 連 盟 区長杯争奪コンペ
コース練習会

初心者ゴルフ教室

9月 8日

11月 13日・3月 12日

2月 1日 ～ 3月 4日

都賀カンツリー倶楽部

石岡ゴルフ倶楽部他

サンスクエアゴルフ

69A

104人

28人

少 年 野 球 連 盟 くりくり少年野球選手権大会

アンダーアーマー大会

春季大会・区長杯大会

知事杯学童野球大会

ジャビットカップチャンピオン大会

東京都新人戦大会

中学クラブチーム野球大会

ほほえみ育成少年野球大会

3月 3日 ～ 4月 29日

3月 5日 ～ 5月 20日

3月 11日 ～ 4月 8日

4月 8日 ～ 5月 13日

5月 20日 ～ 6月 30日

6月 17日 ～ 8月 11日

10月 7日 ～ 11月 25日

12月 24日 ～ 1月 27日

新荒川大橋野球場

新荒川大橋野球場

新荒川大橋野球場他

新荒川大橋野球場

新荒川大橋野球場

新荒川大橋野球場

新荒川大橋野球場他

浮間こどもスポーツ広場野球場

207人

113人

754人

272人

307人

381人

450人

160人

エアロビック連盟 各種教室・練習会 4月 1日 ～ 3月 31日 滝野り|1西ふれあい館他 400人

小    計 13,107,k

26団体 参加者合計 38,638A



イ。体育協会会長旗ママさんバレーボール大会
バレーボール連盟に運営委託し、 3月 2日 (土)滝野川体育館に於いて開催された。
審判員 16名 、選手 295名 (20チーム)の参加で熱戦が繰 り広げられた。
優勝 :メ ビウスA 準優勝 :西ヶ丘クラブA 3位 :北クラブ・まどかクラブ

ウ.安全対策の実施
安全対策については特に配慮し、各競技に参加する際は、指導者より安全意識を徹底
させ事故防止に努めた。また、参加者全員に傷害保険に加入する等、格別な注意を払つ
ている。

工.会報の発行
東京都北区体育協会会報 (エ ンジョイ北スポーツ)を 8月 ・ 1月 03月 の 3回発行
し、会員のほか東京都、教育庁、東京都体育協会、各区体育協会、 22区スポーツ担当
課及び区内小・中学校に配布。
また、区内各体育施設・各図書館・各文化センター及び区内のボウリング場の窓口に
置くなど、広く区民に配布しPRに努めた

オ.ふるさと北区区民まつりへの参加
10月 7日 (日 )滝野川体育館において、体育協会のPRを兼ねて、区民の体力測定
を実施した。参加者は 110名。なお 28年度より参加者限定でスポーツ吹矢の体験
コーナーを設置しており、 30年度は 90名の参加があった。
(2)区 との共催事業の実施
ア.区民体育大会
第 66回区民体育大会は、 10月 8日 (体育の日)の開会式のほか、下記のとおり
実施した。また、開会式終了後、ソフトバレーボール大会を 18チーム、 136名余の

が集い熱戦が繰 り広げられた

団 体 名 期 日
△

= 場 参加人員

軟 式 野 球 連 盟 6月 24日 (日 )～ 11月 11日 (日 ) 新荒川大橋野球場 2,115A

陸 上 競 技 協 会 10月 7日 (日 ) 江戸川区陸上競技場 1,082人

卓 球 連 盟 10月 21日 (日 ) 赤羽体育館アリーナ 122A

弓 道 連 盟 10月 28日 (日 ) 滝野り|1体育館弓道場 34人

柔 道
△
バ 10月 28日 (日 ) 赤羽体育館 219人

ソフ トテ ニ ス連 盟 11月 11日 (日 ) 桐ヶ丘体育館テニスコー ト 80人

貪J 道 連 盟 10月 21日 (日 ) 滝野川体育館アリーナ 359A

水 泳 連 盟 9月 16日 (日 ) パノラマプール十条台 101A
ス キ ー 連 盟 参加者数の減少と運営体制編成が困難な為中止

バ ドミン トン協 会 9月 30日 (日 ) 滝野り|1体育館アリーナ 272A

ライ フル 射 撃 協 会 10月 14日 (日 ) ニッコー栃木総合射撃場 5人

バ レー ボ ー ル 連 盟 9月 23日 (日 )～ 10月 14日 (日 ) 赤羽体育館アリーナ他 620A
バスケッ トボール連盟 8月 26日 (日 )～ 9月 17日 (日 ) 赤羽体育館アリーナ他 314人

ク レ ー 射 撃 連 盟 9月 2日 (日 ) 成田射撃場 12A

サ ッ カ ー 協 会 11月 3日 (土 ) 滝野り|1体育館アリーナ 237りk

ソフ トボ ー ル 連 盟 9月 2日 (日 )～ 12月 23日 (日 ) 中央公園野球場 他 400A

ア ー チ ェ リー 協 会 10月 28日 (日 ) 桐ヶ丘体育館弓道場 1lA
空 手 道 連 盟 11月 23日 (金・祝 ) 滝野り|1体育館アリーナ 200A

テ ニ ス 連 盟 8月 26日 (日 )～ 9月 16日 (日 ) 桐ヶ丘体育館テニスコー ト 110A

な ぎ な た 連 盟 11月 11日 (日 ) 滝野川体育館第一武道場 37A

計/Jヽ 6,330A



団 体 名 1 期   百 △

= 場 [ 参加人員
合 気 道 連 盟 11月 4日 (日 ) 滝野川体育館第二武道場 66A
ダンススポーツ連盟 11月 18日 (日 ) 赤羽会館 40人

少 林 寺 拳 法 連 盟 11月 18日 (日 ) 赤羽体育館メインアリーナ 80A
ゴ ル  フ 連 盟 6月 9日 (土 ) 赤羽ゴルフ倶楽部 98A
ボ ウ リ ン グ 連 盟 6月 17日 (日 ) 王子サンスクエアボウル 17A
ボディビル&フ ィットネス 10月 28日 (日 ) 赤羽会館講堂 123A
ス ポ ー ツ 少 年 団 4月 1日 (日 )022日 (日 ) 新荒川大橋野球場 240人

少 年 野 球 連 盟 9月 2日 (日 )～ 10月 7日 (日 ) 新荒川大橋野球場 783A
ス ポー ツ吹 矢 協 会 12月 8日 (日 ) 赤羽体育館メインアリーナ 141人

エ ア ロ ビ ック連 盟 1月 27日 (日 ) 赤羽体育館サブアリーナ 101A

/Jヽ 計 1,689ノk

30団体 参加者合計 8,019A

イ . 育大会への参加

団 体 名 期 日
△

= 場 参加人員

軟 式 野 球 連 盟
5月 12日 (土)～ 26日 (土 )
3位入賞 駒沢公園硬式野球場 他 20人

陸 上 競 技 協 会
6月 3日 (日 )
女子 4位入賞 駒沢公園陸上競技場 27A

卓 球 連 盟 5月 27日 (日 ) SUBARU総合 スポー ツセ ンター 10A

弓 道 連 盟 5月 19日 (土 )、 26日 (土 ) 東京武道館 14人

柔 道
△
ム

5月 13日 (日 )
男子 5～ 8位入賞 講道館大道場 4人

貪J 道 連 盟 5月 13日 (日 ) 東京武道館大武道場 6人

水 泳 連 盟
7月 29日 (日 )
男女優勝

東京辰巳国際水泳場 24人

ス キ ー 連 盟 3月 2日 (土 )～ 3月 3日 (日 ) 菅平高原スキー場 6人

バ ドミン トン協 会 5月 13日 (日 )、 20日 (日 ) 稲城市立総合体育館 22A

ライ フル 射 撃 協 会 5月 6日 (日 ) 長瀞射撃場 3人

バ レー ボ ー ル 連 盟 5月 12日 (土 ) 駒沢屋内球技場 19A
バスケ ッ トボール連盟 4月 30日 (祝)～ 5月 13日 (日 ) 東京体育館他 36人

ク レ ー 射 撃 連 盟
5月 27日 (日 )
3位入賞 成田射撃場 7人

サ ッ カ ー 協 会
4月 29日 、 5月 6日 、 20日 (日 )

5～ 8位入賞 駒沢第二競技場 25A

ソ フ トボ ー ル 連 盟 5月 5日 (土 ) 都立光が丘公園野球場 20A

ア ー チ ェ リー 協 会
5月 20日 (日 )、 27日 (日 )
9位 光が丘洋弓場 4人

空 手 道 連 盟
5月 6日 (日 )
男子 8位入賞 東京武道館 9人

テ ニ ス 連 盟 5月 20日 (日 ) 世田谷区総合運動場 10人

な ぎ な た 連 盟 5月 13日 (日 ) 東京武道館 5人

/Jヽ 計 271A



団 体 名 期 日
△

= 場 参加人員

ダンススポーツ連盟 6月 10日 (日 ) 駒沢公園体育館 12A
ゴ ル  フ 連 盟 10月 17日 (水 )、 18日 (木 ) 立川国際カントリー倶楽部 8人

ボ ウ リ ン グ 連 盟 5月 13日 (日 ) 東大和グラン ドボウル 6人

銃 尖J 道
5月 19日 (土 )
男子 6位入営 練馬区立平和台体育館 5人

/Jヽ 計 31A

23競技 参加者合計 302A

生涯スポーツ大会への参力日

団 体 名 期 日
△

= 場 参加人員

弓 道 連 盟 9月 9日 (日 ) 東京武道館弓道場 6人

柔 道
△
ム 8月 26日 (日 ) 講道館 3人

貪J 道 連 盟 9月 2日 (日 ) 東京武道館大武道場 4人

水 泳 連 盟 9月 2日 (日 ) 東京辰巳国際水泳場 38A
バ ドミン トン協 会 9月 1日 (土 ) 港区スポーツセンター 8人

バ スケ ッ トボール 連 盟 9月 16日 (土)～ 24日 (月 祝 ) 駒沢体育館 17A

サ ッ カ ー 協 会 9月 2日 (日 ) 駒沢公園補助球技場 20A

な ぎ な た 連 盟 9月 2日 (日 ) 東京武道館第二武道場 7人

ダンススポー ツ連盟 9月 2日 (日 ) 駒沢公園体育館 18A

ボ ウ リ ン グ 連 盟 8月 19日 (日 ) 東大和グランドボウル 4人

10団体 参加者合計 125A

工.青少年貪1道大会
5月 20日 (日 )滝野川体育館において開催し、 212名 の青少年が参加した。

オ.少年少女サッカー大会
11月 11日 (日 )赤羽スポーツの森公園競技場において開会式を行い、各会場で
132チーム 1, 690名 が参加した。

力.都市問スポーツ交流事業
北区と姉妹都市である群馬県甘楽町・中之条町とスポーツを通じて友好を深めているc

交 流 団 体 期 日 交 流 先 (会場 ) 参加人員
バレーボール連盟 5月 12日 (土)13日 (日 ) 甘楽町 (甘楽町体育館 ) 51A

ソ フ トテ ニ ス 連 盟 6月 22日 (金)23日 (土 ) 甘楽町 (総合公園クレイコー ト) 22A

サ ッ カ ー 協 会 10月 6日 (土)7日 (日 ) 甘楽町 (甘楽町陸上競技場) 39A

剣 道 連 盟 9月 29日 (土)30日 (日 ) 中之条町 (総合体育館 ) 34人



キ.中高年スポーツ振興事業

健康増進、生きがい対策、仲間づくりを目的に下記のスポーツ教室を実施。

ク。長期スポーツ各種教室

ボクサ&キ ック・卓球・バ ドミントン・テニスを実施した。

教 室 名 日期 場
△

=
参加人員 (延 )

定力体 沢J 6月 16日        半 日 桐ヶ丘体育館アリーナ 33A

初心者 (夜 )2部制

ヨガ

6～ 7月        7日 間

8～ 11月      7日 間

11～ 12月      7日 間

1～ 3月       7日 間

北とぴあ多目的ルーム

赤羽体育館エクササイズスタジオ

北とぴあ多目的ルーム

赤羽体育館エクササイズスタジオ

178人

66人

127人

154人

アクアビクス(午前)

女性   (午前)
(夜の部)

(午前)

4～ 5月        7日 間

9～ 11月       7日 間

9～ 11月       7日 間

1～ 3月       7日 間

パノラマプール十条台

93A

125人

129A

l16A
シニアシェイプ

ビクス王子

(2部制 )

4～ 6月       8日 間

7～ 9月        8日 間

10～ 12月      8日 間

1～ 3月       8日 間

北とぴあ
多目的ルーム

446A

419人

451人

385人

シエアシェイプ

ビクス赤羽

(2部制 )

4～ 6月        8日 間

7～ 8月        8日 間

9～ 11月      8日 間

1～ 3月       8日 間

赤羽体育館
エクササイズスタジオ

250人

263人

277人

255人

チューブエクサ&
ス ト レ ッ チ

8～ 9月        7日 間

1～ 3月        7日 間

赤羽体育館
エクササイズスタジオ

122A

99A

ピラテ ィス女性

(2部制)

5～ 6月        7日 間

10～ 11月      7日 間

赤羽体育館
エクササイズスタジオ

123人

203人

ス ポー ツ吹 き矢 8～ 11月      10日 間

1～ 3月       10日 間
滝野川体育館第二会議室

67A

29A

8教室 △
口 計 (延べ ) 4,410人

教 室 名 実 施 回 数 (年間) △
ム 場 参加人員 (延 )

ボクサ&キ ック

女性 (2部制)
4回     延べ 44日 間 滝野り|1体育館プレイルーム 1,911人

卓 球 4回     延べ 40日 間 滝野り|1体育館アリーナ 1,491人

バ ド ミ ン ト ン 4回     延べ 40日 間 滝野り|1体育館アリーナ 910人

初心 0初級者テニス 2回     延べ  16日 間
滝野川体育館テニスコー ト

290A

中 級 者 テ ニ ス 1回     延べ  8日 間 84A

5教室 〈口 計 (延べ ) 4,686人



ケ。その他の教室

教 室 名 日期
△

′

=
場 参加人員 (延 )

フラダンス

(2部制 )

5～ 7月        8日 間

8～ 9月        8日 間

10～ 12月      8日 間

1～ 3月       8日 間

滝野り|1体育館プレイルーム

264A

230人

267人

222人

ジュニアスイミング

(夜間の部)

(2部市J)

5～ 7月        8日 間

5～ 7月        8日 間

9～ 11月       8日 間

1～ 3月       8日 間

パノラマプール十条台

649A

430A

859A

637A

キッズスイミング (2部制) 4月          5日 間 422人

ソフ トシェイプビクス

(2部制 )

4～ 5月        8日 間

9～ 11月       8日 間

北とぴあ
多目的ルーム

281A

305A

スモールボール&
ス トレッチ

5～ 6月        7日 間

11～ 12月      7日 間 赤羽体育館
エクササイズスタジオ

95人

140人

ボクシングDEエ ク
ササイズ (2部制)

8～ 10月       7日 間

1～ 3月       7日 間

148人

133人

シニア初心者

健康体操

5～ 6月        7日 間

11-12      7日 間

赤羽体育館
エクササイズスタジオ

48人

31人

7教室 合  計 (延べ) 5,161A

2.体育、スポーツの指導、奨励及び助成事業
(1)短期・長期スポーツ教室の実施に対する奨励及び助成
ア.短期      7団 体 368人
種 目 目 的

△

=
場 参加人員

柔 道 昇段に伴 う柔道の普及 滝野川体育館第二武道場 73A

水 泳

膝や腰への負担が少ない水の中で
の運動を生涯スポーツとして楽し

くイ子うこと力■できるようにする。

パノラマプール十条台 13A

バ レ ー ボ ー ル
公正で円滑な試合及び大会を実施
するため、競技者の規則等の理

解 0向上を図る
桐ヶ丘体育館 141人

ラ イ フ ル 射撃技術の向上 長瀞射撃場 4人

ク レ ー 射 撃 射撃技術向上及び技術指導 栃木ニッコー射場 13A

イ

ッ

いア
イ

ボ

フ

ビル ・

トネ ス
選手の育成 60A

少 年 野 球
親子で野球の魅力を体験して親子
の絆を深め絵底辺拡大に繋げたい

赤羽自然観察公園
多目的広場

64A

7教室 合  計 (延べ ) 368A



イ.長期 17団 体  2,067人

種 目 目 的
△
ム 場 参加人員

軟 式 野 球 審判員の技術習得・研修 赤羽会館他 160人

弓 道 多くの北区民に弓道の楽しさを知つてもらう 赤羽体育館弓道場 29A

ソフ トテニス
ジュニアの土曜日早起き習慣の定着と、ソフト
テニス技術の習得

桐ヶ丘体育館
テニスコー ト

45人

jミ
J 道 区内在住・在学青少年の剣道技術の向上を図る

滝野川体育館
第一武道場

67A

ス  キ  ー 全日本スキー連盟のスキーメソットに基づく安
全で楽しいスキー技術の習得を目的とする

志賀高原スキー場
天文台スキー場

25A

バ ドミン トン
バ ドミン トンを通 じ、区民の健康増進、維持を

目的とし、バ ドミン トンの技術向上を目標 とす
る

赤羽体育館 700人

中学校体育会
区内中学生を対象に陸上競技の普及、育成を行 うとと

もに競技力向上を図る
十条富士見中学校他 346A

サ ッ カ ー
中学生のサッカー技術の向上ならびに社会生活
等の指導

北運動場 250人

アーチェリー アーチェリー競技の普及と底辺拡大のため
桐ヶ丘体育館
弓道場

17A

空 手 道
空手道を気軽に安く区民に体験してもらうこと
で、空手道の普及に寄与する

滝野川体育館
第一武道場

197人

ア ス
テニスを多くの区民の方に楽しんでいただくと
ともに健康の増進と維持を図る

滝野川体育館
テニスコー ト

10人

な ぎ な た
地域スポーツとしてのなぎなたの普及と青少年の健全

育成及び中高年の体力 0精神力の向上と健康増進
滝野川体育館
第一武道場

3人

合  気  道 合気道の健全な普及
・発展と地域社会への貢献

を図る
滝野川体育館
第二武道場

57A

ダンススポーツ
入門クラスと、区民体育大会向けの競技力向上
のための講習会

滝野川体育館他 49A

ゴ  ル   フ 初心者の掘り起こし及び
レベルアップを図り、

底辺の拡充に繋げる
サンスクエアゴルフ 36A

ボ ウ リング
北区の地域の人々の生涯スポーツと健康スポー

ツの普及と啓蒙を計る
三恵ボウル赤羽 6人

エアロビック
北区の高齢者の健康増進とスローエアロビック
の大会に向けての練習会

滝野川西ふれあい館他 70人

17団体 合 計 (延べ) 2,067人



(2)指導者講習会  16団 体 655人

種 目 目 的
△

=
場 参加人員

軟 式 野 球
審判員の正しい判定のあり方及びルールの熟知
による審判技術の尚一層の向上

赤羽会館
桐ヶ丘高校グランド

200A

弓 道 体配、射術、知識の習得のための指導力向上
滝野川体育館
弓道場

21A

柔 道 形の講習・審判講習
滝野川体育館
第二武道場

20A

ソフ トテニス
小中学生にかかわる指導者への指導技術講習を
通じ、ソフトテニス普及の一助とする

桐ヶ丘体育館
テニスコー ト

14人

ジミ1 道
区内団体・学校の4段以上受有者の剣道形・審
判法の向上を目指す

滝野川体育館
第一武道場

67人

水 泳 指導力の向上 十条台ふれあい館 13A

ス  キ  ー スキー指導要領及び指導技術の向上を目指すと
共に公認指導員の育成を図る

長野県白馬スキー場 10A

バ ドミン トン
バ ドミントンをより理解してもらう為、関係者
を対象に講習会を行う

赤羽体育館 34人

ク レー 射 撃 フィール ド射撃についての指導・練習 栃木ニッコー射撃場 15A

サ ッ カ ー
フットサル競技の資質向上、指導者 。審判員としての

基礎知識及び競技規則の理解、フェアープレー精神の

受容

滝野川体育館
会議室、アリーナ

59A

ソフトボール 正しいルールの理解と指導者・監督者の心構え 中央公園野球場 60A

テ  ニ  ス テニス教室における指導法 桐ヶ丘体育館
テニスコー ト

15A

な ぎ な た地域における指導者の育成と技能向上
滝野川体育館
第一武道場

23A

ダンススポーツ
指導員資格者、新規指導員を目指す方の指導技
術の向上

元気ぶらざ 6人

少 年 野 球 審判技術の向上・ルールの確認
赤羽自然観察公園
多目的広場

60人

スポー ツ吹 矢 審判員の育成
滝野川体育館
プレイルーム

38A

16団体 △口 計 (延べ) 655人



3.ス ポーツ少年団の育成事業
スポーツ少 団  活
墓施 日 事 業 名

△
場 参加人員

4月 1日 ・ 22日 スポーツ少年団軟式野球大会 新荒川大橋野球場 240人

4月 1日 スポーツ少年団柔道交流試合 赤羽体育館 70人

4月 9日 スポーツ少年団野球部会野球教室 十条富士見中学校校庭 150A
5月 4013・ 20日 都スポーツ少年団城北ブロック軟式野球大会 新荒川大橋野球場 100A

6月 10日 スポーツ少年団柔道交流試合 赤羽体育館 56A

6月 16日 (午前) 中高年体力測定 (体育協会)判定 桐ヶ丘体育館 10A

6月 16日 (午後) 団員体カテス ト 桐ヶ丘体育館 77A
6月 24日・ 7月 108日 都競技別交流軟式野球大会 駒沢公園軟式野球場 60人

7月 6日 北区幼稚園水泳教室 パノラマプール十条台 28A

7月 16日 都競技別交流なぎなた大会 東京武道館 13A

7月 28日 全日本少年少女武道錬成大会 (空手道 ) 日本武道館 22A

8月 5日 全日本少年少女武道錬成大会 (なぎなた) 日本武道館 8人

9月 9016日 都スポーツ少年団城北ブロック野球大会 新荒川大橋野球場 100人

9月 9日 スポーツ少年団柔道交流試合 赤羽体育館 55A

10月 8日 区民体育大会開会式 滝野り|1体育館 193人

10月 21日 団員体カテス ト 桐ヶ丘体育館 100人

10月 28日 東京都空手道大会 東京武道館 22A
10月 28011月 4・ 11018日 ジュニア育成地域推進事業 Jヒ区ジュニア野球大会 新荒川大橋野球場 392人

1月 25日 へ′27日 ジュニア育成地域推進事業 ジュニア 0ス ノースポーツ教室 尾瀬岩鞍スキー場 61人

必要に応 じて
スポーツ少年団委員会・総会 (4月 )
今年度委員会 5・ 709010・ 12・ 3月 に実施

滝野川体育館会議室 155A
一
一
日〈日
1.912ノ

4。 東京都 0東京都体育協会からの受託事業
ア.ジュニア育成地域推進事業実施状況  `

実 施 日 事 業 名
△
ム 場 参加人員

9月 16日 第 13回水泳ジュニア選手権 パノラマプール十条台 174人

2 10月 28日 ～ 11月 18日 全 4日 ジュニア野球大会 新荒川大橋野球場 364A

3 9月 22日 ジュニア育成ソフトテニスー日体験教室 桐ヶ丘体育館テニスコート 24人

4 10月 6日 ～ 2月 23日 (全 10回 ) ソフトテニスジュニア強化講習会 桐ヶ丘体育館テニスコート 43人

5 4月 22日 ～ 2月 3日 (全 1 1回 ) サッカー男子ジュニア トレーニングセンター 赤羽スホ一゚ツの森公園競技場他 39A

6 4月 28日 ～ 12月 15日 全 15巨 サッカー女子ジュニア トレーニングセンター 豊島北スポーツ広場他 57A

7 12月 24日 02月 10日 サッカー教室 滝野川体育館他 249人

8 8月 2日 ～ 6日 (全 4日 ) U-15サ ッカー選手権大会 赤羽スホ―゚ツの森公園競技場 21lA

9 4月 15日 ～ 2月 21日 (全 25回 ) 空手道ジュニア育成 赤羽体育館他 81A

10
8月 21日 ～ 24日 (全 4回 )
12月 25日 ～ 28日 (全 4回 ) ジュニアゴルフ教室 サンスクエアゴルフ 34人

1月 25日 ～ 27日 ジュニアスノースポーツ教室 ホワイトワJレト
゛
尾瀬岩鞍 34人

12 2月 H日 ジュニアバ ドミントン選手権大会 赤羽体育館 109A

イ.シエアスポーツ振興事業実施状況

実 施 日 事 業 名
△
ム 場 参加人員

9月 15日 シニアバレーボール競技会 赤羽体育館 134人

2 10月 6日 第 3回地域交流シエアサッカー競技会 赤羽スポーツの森公園競技場他 114人

3 10月 7日 シニアバ ドミトン選手権大会 (60歳以上) 赤羽体育館 70A
4 7/3～ 2/3(全 12日 ) シニア世代のダンススポーツ体験講習会 赤羽北ふれあい館他 10A



5.スポーツ功労者、スポーツ優秀選手等の顕彰事業

(1)栄誉賞 (栗田スポーツ賞)、 功労賞、功績賞の表彰

10月 8日 区民体育大会開会式において表彰を行つた。

顕 彰 名 人 数 氏  名 団 体 名

栄誉賞 (栗 田スポーツ賞) 2
安達 正昭 北区軟式野球連盟理事

光永 京子 北区バレーボール連盟理事長

功 労 賞 7

豊鳥 誠冶 北区軟式野球連盟常任理事

谷田 隆男 一般社団法人東京都北区柔道会相談役

若月 義人 北区剣道連盟相談役

黒田 椙子 北区水泳連盟理事長

藤澤 好子 北区バレーボール連盟参与

大嶋 孝之 北区ダンススポーツ連盟相談役

百丈 朗 北区スポーツ少年団常任委員

功 績 賞

井上 丈晴 北区弓道連盟副会長

篠埜 敬子 北区弓道連盟常任理事

万代 勝久 一般社団法人東京都北区柔道会副会長

熊田 保宏 北区ソフトテニス連盟会計

関根 敦子 北区剣道連盟常任委理事

櫻井 和子 北区剣道連盟会計部長

石橋 恵里子 北区水泳連盟常任理事

国府田 春美 北区バドミントン協会執行理事

菊池 誠樹 北区バレーボール連盟副理事長

山岸 マリアン 北区合気道連盟会計

柄澤 英彦 北区合気道連盟理事

(2)スポーツ賞の表彰

推 薦 団 体 氏 名 (団 体 名 ) 選 考 基 準

軟式野球連盟 インディーズ
平成30年度北区軟式野球連盟春季大会実年の部 優勝
区民体育大会実年の部 準優勝

陸上競技協会 順天高等学校陸上競技部 第30回全国高等学校女子駅伝競走大会東京都予選会 優勝

剣道連盟

大久保 登志子 第23回シニア健康スポーツフェスティバルTOKYO剣道59歳以上 第2位

川下 妙子 第50回東渕江少年剣道大会一般女子の部 第2位

剣道連盟 第50回東渕江少年剣道大会一般の部団体戦 優勝

水泳連盟

川澄 直子 第13回北区水泳ジュニア選手権200m個人メドレー 優勝

大崎 拓朗 第72回都民体育大会夏季大会30歳以上50m平泳ぎ 優勝

水泳連盟 第72回都民体育大会夏季大会女子200mフリーリレー 優勝

バドミントン連盟

貫井 智一 第35回全日本シニアバドミントン選手権大会50歳以上混合ダブルス 優勝

国府田 春美 平成29年度東京都混合ダブルス選手権大会60歳以上の部 優勝
バドミントン協貧 2018生l佐
スポーツチーム 平成30年都民生涯スポーツ大会バドミントン 優勝

中学校体育会

今村 天春 第57回東京都中学校総合体育大会男子共通砲丸投 優勝

木津 喜一花 第58回全国中学校水泳競技大会200m個人メドレー 第3位

久保田 優華 第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会女子ABC共通円盤投 第3位

サッカー協会 十条FCレディース SuperSportsXEBIO東 京都フットサル女子1部リーダ2018優勝

なぎなた連盟
木原 梢 創立60周年記念第60回東京都なぎなた大会一般二段以下の部 優勝

なぎなた連盟 創立60周年記念第60回東京都なぎなた大会段外の部 優勝

ダンススポーツ連盟 高橋 海 第38回三笠宮杯全日本ダンススポーツ選手権ジュニアラテンの部 優勝



ゴルフ蓮盟 ガヽ林:イリス 第13回LPGA全日本小学生ゴルフトーナメントhしらかわ 第2位

少年野球連盟
ブルースカイズ 第10回セガサミー学童軟式野球大会 優勝

神谷ライオンズ 第35回全日本少年軟式野球東京都大会 第2位

スポーツ少年団

神谷ライオンズ 城北ブロック大会 (中学生の部)優勝

十条イーグルス 城北ブロック大会 (小学生高学年の部)第2位

谷端ジュニア ジュニア育成地域推進事業北区ジュニア野球大会 (小学生高学年の部)優勝

体育協会

染谷 将敬 平成30年度東京都高等学校ボクシング選手権ライト級 優勝

須永 大護 平成30年度全国高等学校総合体育大会ミドル級 優勝

駿台学園高等学校 平成30年度全国高等学校総合体育大会 第3位

駿台学園中学校 第57回総合体育大会兼第72回東京都中学校バレーボール選手権大会 第3位

駿台学園中学校 平成30年度全国中学校体育大会第40回全国中学校軟式野球大会 第3位

駿台学園高等学校ボクシング割平成30年度東京都高等学校ボクシング選手権大会 優勝

(3)東京都等の表彰

○東京都スポーツ功労賞表彰

○東京都体育協会表彰

6。 その他

(1)会議等の実施状況

平成30年

個人

団体

生涯スポーツ功労者

生涯スポーツ優良団体

越野 充博

ゴルフ連盟

葉山 相也

水泳連盟

少林寺拳法連盟

平成31年

5月 16日

22日

29日

6月 13日

19日

7月 24日

9月  5日

28日

10月 10日

1月 8日

29日

2月 16日

20日

27日

査
幹
継肇　　　　　　幹
螢
癬轟〈ム癬肇埴

制
［律　　　　　　制
麟一［葎事
［権監

監

常

ｒ

理

評

理

常

栄

ｒ

理

罫

区

常 務 理 事 会

栄 賞 審 査 会
70周 年記念事業
実 行 委 員 会

理   事   会
創立 70周 年記念
式 典 0祝 賀 会

常 務 理 事 会

理  事  会



3月 14日       評議員会

(2)各委員会の活動状況

ア 総務・́事業委員会

①第1回 平成30年 7月 20日 (金)午後6時から 滝野川体育館応接室
| ‐     0平 成30年度区民体育大会実施補助金について
1        0平 成30年度正会員運営経費補助金について
‐        ・その他
‐     イ スポーツ推進委員会
:      ①́第1回 平成30年 7月 19日 (木)午後6時から 滝野川体育館応接室
1        0平 成30年度体育協会研修について
‐        ・その他
|     ウ 広報委員会

①第1回 平成30年 6月 28日 (木)午後6時から 滝野り|1体育館応接室
・会報第92号の発行に向けて

②第2回 平成30年 3月 11日 (月 )午後6時から 滝野り|1体育館応接室
・会報第94号の発行に向けて

・ホームペニジの刷新について


